
RENDEZ-VOUS DANS VOTRE CENTRE  
DE RECRUTEMENT LE PLUS PROCHE

VOUS POUVEZ NOUS REJOINDRE TOUTE L’ANNÉE, SUR DOSSIER. 
VOICI LES MODALITÉS : 
• �Être de nationalité française
• �Dès l’âge de 17 ans ½ et jusqu’à 30 ans
• �Avec ou sans diplôme
• �Avoir accompli la Journée Défense et Citoyenneté
• �Avoir été reconnu apte médicalement lors  

des évaluations

1 SEUL MÉTIER CELUI DE
COMBATTANT

P O U R  P L U S 
D’INFOS 

E T  P R E N D R E  R E N D E Z-V O U S

REJOINDRE L’ARMÉE DE TERRE EN TANT 
QUE MILITAIRE DU RANG, C’EST 

S’ENGAGER POUR UNE NOUVELLE VIE.

DÉCOUVRIR UN MÉTIER D’ACTION QUI 
FERA DE VOUS UN MAILLON ESSENTIEL 

POUR SERVIR EN OPÉRATION,  
SUR LE TERRITOIRE NATIONAL  

OU À L’ÉTRANGER.

UNE FORMATION PROFESSIONNELLE 
ET UNE EXPÉRIENCE HUMAINE UNIQUE.

› Aérocombat 
› Artillerie
› Chars de combat 
› Infanterie 
›� �Informatique  

et Télécommunications
›� �Forces spéciales
› Logistique et Transports

+ DE 100
SPÉCIALITÉSGR ANDS DOMAINES 

D’ACTIVITÉ

15

Pour suivre l’actualité recrutement de l’armée de Terre

@ARMEEDETERRERECRUTE

MILITAIRE
DU RANG

FORCE  
COMBATTANTE

DIPLÔME SPÉCIFIQUE NON REQUIS

14 000 POSTES

› �Administrations  
et services 

› Maintenance
› Renseignement
› Génie de combat et BTP
› Sécurité Prévention 
› Restauration 
› Santé
› Sport 
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SOUS-OFFICIER

SUR SENGAGER.FR PUIS EN CIRFA 

EN CIRFA

EN CIRFA

JE SIGNE MON CONTR AT 
 ET JE REJOINS MON RÉGIMENT

OFFICIER

V O S  É TA P E S  D E 
RECRUTEMENT

Évaluations musculaires, d’endurance, 
d’agilité ou le parcours collectif… 
Avant de venir en évaluation nous vous 
conseillons de vous entraîner en suivant  
nos programmes personnalisés proposés  
sur YouTube, Facebook et Instagram.  
Vos aptitudes médicales et psychotechniques 
seront également évaluées.

LES GRADES 
MILITAIRES  
DU RANG

CAPORAL CHEF
DE 1RE CLASSE

CAPORAL-CHEF

CAPORAL

SOLDAT DE 1RE CLASSE

SOLDAT

10 SEMAINES  
DE FORMATION 
INITIALE

SPÉCIALITÉ  
ET FORMATION 
CONTINUE

Un vrai changement  
de vie vous attend.
Vous y apprendrez  
les fondamentaux 
du métier de soldat, 
la vie militaire, ses droits 
et ses devoirs. Vous 
découvrirez le logement 
en internat, une vie 
en collectivité, du sport, 
des entraînements au 
combat, au tir… 
Pour acquérir le goût 
de l’effort et l’esprit 
d’équipe.

La formation technique  
de spécialité intervient  
après la formation initiale.  
Sa durée est variable 
suivant l’emploi, et se 
poursuit tout au long  
de votre parcours  
de soldat. La suivre et la 
réussir sont des conditions 
nécessaires pour évoluer  
en grade. Elle sera la clé  
de votre renouvellement  
de contrat, dont les 
conditions sont le mérite, 
le travail et l’esprit  
de cohésion.

CONGÉS
& VIE DE FAMILLE
9 semaines de congés par an et quartier libre les soirs  
et les week-ends hors missions, manœuvres ou en 
opération. Être militaire, c’est être réactif et accepter  
de ne pas pouvoir tout planifier. Mais nous tenons à  
ce que cela reste totalement compatible avec une vie  
de couple et de famille.

L E S  
ÉVALUATIONS

JE M’INFORME  
SUR LES EMPLOIS01

JE DÉPOSE  
MA CANDIDATURE02

JE PASSE  
LES ÉVALUATIONS03

J’AJUSTE  
MON PROJET04

J’ATTENDS  
LES RÉSULTATS05

JE DEVIENS  
SOLDAT06

R É M U N É R AT I O N E T AVA N TA G E S  
SOCIAUX

1 362 €
NET PAR MOIS  

SALAIRE DE 
DÉPART, LOGÉ  

ET NOURRI

75 %

LES 
MISSIONS  
OPINT, OPEX
Au quotidien vous  
vous entraînerez  
et participerez à des 
missions qui constituent 
votre engagement 
opérationnel. 

Les opérations intérieures 
(OPINT) sur notre 
territoire pour contribuer 
à la protection des 
citoyens français.  
Ces missions peuvent 
durer de quelques 
semaines à quelques 
mois. 

Les opérations extérieures 
(OPEX), pour prendre part 
à des opérations militaires 
à l’étranger, dans 
lesquelles la France est 
engagée. Ces missions 
peuvent durer 4 à 6 mois, 
avec 1 an entre 2 OPEX. 
Vous ne partirez qu’à partir 
de la 2e année de service.

SUR VOS TRAJETS 
PERSONNELS 

SNCF

DE RÉDUCTION


