£ centres BN e
cenfres
‘ SOCIauX / ALLOCATIONS N o rd I.es = DE#EFI}JETSI?I&I‘I%L
connectes e Association des centres F Io ra I I es

S LA Briquette

Caf sociax et socioculturels

FER Rt du Nord le Département est la — de la région de Valenciennes




Présentation ®

Les centres sociaux sont des structures de proximité qui créent et
nourrissent le lien social, animent le débat démocratique,
accompagnent des mobilisations et des projets d’habitant.e.s, et
construisent de meilleures conditions de vie. lis proposent des activites
sociales, educatives, culturelles, familiales pour repondre aux besoins et
envies dans le territoire.

® Foe
La dignitée humaine La solidanite La démochatie

La B/dquette' Les Flonaliea’

(L 0327293444 (L 0327465108

9 29 Rue de Champagne, 7 Avenue des Lilas,
59770 Marly 59770 Marly

Les Lundi, Mardi, Mercredi, Du Lundi au Vendredi de
Jeudi et Vendredi

9hai12hetde14ha17h 9h a 12h30 (Nathalie) et de

13h30 a 17h (Lolita)

Retrouvez nous aussi sur d’autres quartiers!

Des idées d’animations dans vos quartiers ? Contactez nous!
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Petite Enfance 0/3 ans

Venez découvrir Martine, Coralie et Charlotte sur les ateliers petite enfance !
Information pour la creche des Floralies sur la page suivante

YOGA PRENATAL 10-11H

Accordez-vous un moment pendant votre grossesse. Les débutantes sont
les bienvenues ! A partir de 3 mois de grossesse.
Rendez-vous au centre social Les Floralies.

COMPTINES ET JEUX DE DOIGTS 10H-11H30

Venez découvrir un répertoire de comptines et jeux de doigts pour vos
bébés de 0 a 3 ans.
Rendez-vous a la médiatheque.

ATELIER PSYCHOMOTRICITE 10H-11H30

Temps de partage intergénérationnel dans le plaisir du mouvement.
Rendez-vous a 'EHPAD Vaillant Couturier.

g
Fov®
CAFE DES PARENTS 10H-11H30

3 Atelier contes puis discussion sur le sommeil du tout petit.
F Q)/l\lﬂ)\' Rendez vous Chez Oscaar le 20/02 et au CS La Briquette le 27/02.

@\ﬂ‘ﬁd‘ CREATION DE MASQUES 10H-11H30

Activité manuelle de 18 mois a 3 ans
Rendez vous a 'EHPAD Vaillant Couturier.

18H
SENSIBILISATION MASSAGE BEBE
Sur inscription

Rendez-vous au 13, rue du 19 mars
1962 (cabinet d'ostéopathie)

e\ Accompagnements psychomc;téurs a
Initiation au portage votre domicile pour une réponse
physiologique de bqbe = personnalisée et adaptée a vos besoins.
Prenez RDV avec Cora).le ‘/ - Prenez RDV avec Martine.



WYmois /4ans

Honhained :

1 demaine aux vacances de la toussaint

de 8h30 a 12h00 et 13h30 a 17h00
el une demaine en fin d'anneée civile

Du lundi aw vendnedi,

Atelier parents/ enfants le vendredi 28 février 2025 a partir de 10h00

Pour plus de renseignements, contactez 03-27-46-85-40
au Centre Social Les Floralies 7 Av. des Lilas 59770 Marly

Petite Enfance 4/6 ana

Accuweil Collectif de Mineuns Sans Hébhengement Flonalies

e | es Mercredis scolaires de 13h30 a 17h
e |es petites vacances scolaires du lundi au vendredi de 13h30 a 17h

e Inscription aupres de l'accueil 03-27-46-51-08

Enfance 6/11 ana

Accueil Collectif de Mineuns Sana Hehengement Bniguette
Pendant les vacances d’'Hiver du 10 février au 21 fevrier 2025

¢ Du lundiau vendredi de 13h30 a 17h
¢ Inscription aupres de Véronique

Les inscriptions auront lieu les 06 février et 07 février de 10h a 12h et de 14h 2 16h30.
Pour toute nouvelle inscription de votre enfant la carte d’adhésion familiale est obligatoire elle
est au tarif de 5€ et un dossier d'inscription est a remplir.
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Accompagnement a la Scolanite

Le contrat local daccompagnement a la scolarité ( CLAS ) s'adresse aux enfants du
CP au CM2. Les actions conduites dans le cadre du CLAS ont lieu en dehors du
temps scolaire, dans desespaces adaptes, en complémentarite avec l'école. Elles
sont centrees sur 'aide méethodologique au travail scolaire.

Flonaa'ea'

Toud lea Mandia, jeudis et vendnedis de 16h30 a 18h
( Hond Vacances )
Rendeignements aupnes de Nouhe

Toud les Lundia et jeudis de 16h30 a 18h
( Hona Vacanced )

Rendseignements auphes de Venonique

Soinee jeux panents enfants le 7 fevnien de 17 a 20h
Sontie a la mediatheque d'Aulnoy le 28 févnien de 16h30 a 18h30.
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Indention

Besoin d'aide pour votre CV ? Lettre de motivation ? Démarches
administratives ? Recherche de stages ou d’'emploi ? N’'hésitez pas a nous

contacter !
! 14h
youdt MON CV NUMERIQUE 16h
a Venez faire ou modifier votre CV et profiter de conseils pour votre
. projet professionnel
quﬁ\)’ip Rendez - vous au centre social les Floralies
~ Vous avez des problémes de mode de garde pour ’
~ vos enfants et cela vous freine dans vos .’ ‘
démarches d’insertion? “' | Ay
U .

Contactez Valentine, chargée dinsertion petite enfance

07.72.45.58.93
Permanences assurées aux centres sociaux Floralies et La Briquette petiteenfance@acsrv.org

ATELIERS HEBDOMADAIRES

Jeudide ATELIER DES MAUX AUX MOTS Jeudide ALPHABETISATION
14ha16h 14ha16h

| a Briquette los, Flonalied

\E SAVIEZ- VOUg ,

Il existe des aides pour des départs en vacances en
fonction de vos revenus et des aides pour passer le
permis!

Rapprochez-vous de Charlotte et de Rachid pour plus
d’informations 8



Ateliers parents ou parents enfants ouverts
a tous et toutes.
N’hésitez pas a contacter
Audrey (03.27.46.51.08) et
Sabrina (03.27.29.34.44)

Présentation du projet vacances familles, modalités
d’inscriptions. N'hésitez pas a venir avec vos questions.

f Ouverte a toutes les familles de Marly.
Rendez-vous a 14h au Centre Social Les Floralies

% REUNION VACANCES FAMILLES Jan_

] 17h30
\\\OI‘dL ATELIER PARENTS ENFANTS “PAIR’AIDANCE™ 19h30

Venez partager un moment d’échange avec votre ado ou vos ados
Rendez-vous au Centre Social La Briquette

SOIREE JEUX EN FAMILLE! o

Venez passer la soirée a jouer en famille et entre familles dans
une ambiance conviviale! avec un gouter a partager a 17h
Rendez-vous a 17h au Centre Social de la Briquette

“Nﬁ 16h
\ SPECTACLE PARENTS / ADOS 22h

Venez partager un moment culturel et familial a La Comédie de
. Lille pour le spectacle “Ados sur tik-tok, parents qui
pé)l\‘@\' débloquent”

Rendez-vous a 16h au Centre Social Les Floralies
5€ par ado /7 € parents

16h
Présentation des modalités d'inscriptions au projet AVS 2025

F@M Rendez-vous a 14h au Centre Social de la Briquette

wd' REUNION PROJET VACANCES FAMILLES 14h




EcoMalin

Venez découvrir astuces, conseils, ou échanger entre voisins sur les petites
économies qui font du bien a votre portefeuille et a la planéte !

14h

COMPARATEUR D’OFFRES 16h

0 Ensemble partageons un moment conviviale tout en comparant les
offres d'énergie afin de trouver ensemble la plus adaptés a votre

foyer
Rendez-vous au Centre Social Les Floralies

ATELIER TRUCS ET ASTUCES el
Venez partager vos trucs et astuces qui vous permettent de faire

des économies au quotidien!
Animé par Clara
Rendez-vous au Centre Social et Culturel de la Briquette

REDUISONS NOS FACTURES ENSEMBLE 1;;1“;0

vous avez des questions par rapport au kit précarité énergétique,
nous vous proposons un temps d'échange autour d'un jeu afin de
répondre a celle-ci. Animé par Emeline

Rendez-vous au Centre Social Les Floralies

10



PROJET “C’EST PARTI “ POUR MA SANTE
14h

w! ATELIER CULINAIRE 16h30
a Animé par Claire, diététicienne. inscription obligatoire

Rendez-vous au Centre Social Les Floralies

14H

SEANCE ACTIVITE PHYSIQUE 15H

Animée par Audrey & Megan : remise en forme adaptée a chacun
pour une meilleure santé
Rendez-vous au Centre Social Les Floralies

10h

CUISINE ANTI GASPI 12h

Apprenez a cuisiner malin et a transformer vos restes en délicieux
plats lors de notre atelier anti-gaspillage. Animé par Marianne
Rendez-vous au Centre Social Les Floralies

PROJET “MA SANTE EN MAINS™

' 14H
% ATELIER “MA SANTE EN MAINS" 15H

Gym tonique de 14h a 15h avec Megan
Rendez-vous au Centre Social de la Briquette

”
ATELIERS HEBDOMADAIRES

Lungi MARCHE COLLECTIVE Lundi GYM ToNIQUE Mercred

Mardi . 9T5 10h15 , 1%';1

Jeudi . rlonalied 10h15 avegmesgan los, Flonalied 108

1


https://www.canva.com/design/DAF4v5yHx_g/ml1UY9O86SHnuZLMYawINQ/edit

Les centres sociaux vous proposent
une programmation “Senior” ouverte a
tous pour lutter contre lisolement et
améliorer le quotidien des seniors.

“\m\db ATELIER CULINAIRE

14h
Animé par Claire, diététicienne. inscriptions obligatoires 16h
Rendez-vous au Centre Social Les Floralies
ran®
Wi ATELIER CUISINE & PARTAGE 9h30

12h
a Atelier de cuisine animé par Sabrina

F Rendez - vous au Centre Social de la Briquette

ATELIER MEMOIRE : SENIORSENJEUX ih

16h30
Aprés midi ludique animée par Manu pour passer une belle apres -
midi ensemble autour de jeux et de fous rires.
Rendez - vous aux Pétunias

N

BOUGEONS POUR GARDER LA FORME oh

10h
Atelier de gym adaptée animé par Megan
Rendez - vous au Centre Social de la Briquette

ATELIERS HEBDOMADAIRES

Lundi PAUSE ECHANGES jan Mercredi 1ah
3 CREPES PARTY! Jeudi ATELIER AUX PETUNIAS
Vendredi 16h30
Lundi GOUTER PARTAGE 11%“ Activités diverses : seniorsenjeux, jeu,
10 activité manuelleetc ....
Lundi ATELIER TRUCS ET 11%“ M?gﬁgedi GYM EQUILIBRE Vendredi
17 ASTUCES 16h15 IQA/ Fwnahm 1156h|133%/
i 14h
l-t;ldl LOTO 16h

IL RESTE QUELQUES PLACES POUR LE

. U.Qm SEJOUR ORGANISE EN 2025
La Buq Du 19/05 au 26/05 3 MUNSTER (ALSACE)
12 inscriptions le lundi 10 février



CUISINE ECHANGE 1;230
Découvrez et partagez des recettes du monde entier dans un

atelier cuisine chaleureux et plein de saveurs.
Rendez - vous au centre social les floralies

LA SAINT VALENTIN EN POTERIE 3€ piece

Venez retirer votre cadeau réalisé par le groupe poterie

Commandes et reglements a Audrey du centre avant le 3 février

Les bénéfices sont reversés au profit de [I'Association EMERA
(Association de soutien et d'accompagnement des malades du cancer)
RDV au Centre Social Les Floralies

14h
COUTURE 16h
Un atelier créatif pour coudre et partager ses idées en toute
convivialité. Animé par Eva.
RDV au Centre Social Les Floralies
APRES MIDI JEUX ET LOISIRS 1;:';0

Une envie de partage, de la découverte, du rire et des jeux.
Rendez - vous au Foyer d'Aide Spécialisé (FAS a coté de Louise a
Marly)

ATELIERS HEBDOMADAIRES

Lundi

PATCHWORK 14h
17h

Jeudi COUTURE 14h

led Ftonaﬂm led Fwnalm 17h

Mardi
Samedi

14h
POTERIE 17h

lea, Flonalied
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SOIREE JEUNES ENGAGES o

Rencontre entre jeunes pour construire le Provox 2025 sur le
territoire de Valenciennes
Rendez-vous a 17H30 au Centre Social Les Floralies

SOIREE JEUX EN FAMILLE(S)

Venez passer la soirée a jouer en famille et entre familles dans
une ambiance conviviale! avec un godter a partager a 17h
Rendez-vous a 17h au Centre Social de la Briquette

AUTOFINANCEMENT TARTIFLETTE & CREPE

Nous vous proposons une ventre de tartiflette : 10 € par personne

Bon de commande a déposer pour le vendredi 14 février a 12h. O9H
Les bénéfices permettront a des familles de partir en vacances 16H
rdv a 12h au Centre Social Les Floralies

SOIREE FEMMES

Venez passer une bonne soirée entre femmes autour d’'une pizza.
Inscription a I'accueil du centre social jjusqu'au 19/02/ 10 €
Rendez-vous a 19h au Centre Social de la Briquette

JOURNEE COCOONING

Le centre social vous propose un moment détente réalisé par une
socio esthéticienne.

inscriptions auprées de Marianne et Audrey
Rendez-vous au Centre Social Les Floralies

APRES MIDI LOISIRS ET JEU

Une envie de partage, de la découverte, du rire et des jeux.
Rendez - vous au Foyer d’Aide Spécialisé (FAS a coté de Louise a
Marly)

14H
16H30

14
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Sante

SurRDV au 0359 732500
Tous les Jeudis - Dés 9h

Coondinatnice Socio-Administnatifve

(Aidex awx impayes loyen et énengied...)
Mme Honin Chhistine
Sur RDV au 08359 7325 00

2 éme Jeudi- De 9h a 11h

CCAS de Manly
Mn Tounneun Ghislain
RDV au 03 27 23 99 00

Tous les Mercredis - Dés 9h

Mission Locale
Mme Kalicki Galiane

RDV au 03 27 26 20 47
Tous les Lundis - De 13h30 a 17h

Dispoaitif IEJ
(Insention Emploi Jeunes) Mme Franco Aunélie

Tous les Jeudis - Dés 14h sur RDV

Accompagnement 16/ 25 ans

( CV / Letine de motivation / Rechenche d'emploi. )
Sur RDV auprés de Charlotte Martel 07.69.61.26.01

PoinfFon

(Béneficiaines du RSA Onientés pan le Dépanterment)
Accompagnement docial

Tous les mardis de 9h a12h

Acces aux dnoits

Tous les mardis de 13h30 a 17h30

Protection Matennelle et Infantile
Bilan de Sante en Ecole Matennelle (BSEM)
Infinmienes PMI

Mme Chenal Helene ou Mme Petit Odile
Sur RDV au 03597325 00
tous les Vendredi matin et le 3&éme Lundi

Condsultations Infantiles
Mme Bounne Julie, Puéricultrice
Sur RDV au 03597325 00
4eme lundi de 8h30 a 12h

15

. Penmanences

Maison Nond Solidanité ONNAING
Adsistantle) Socialle) du Senwice Social

de Phoximite
RDV au 0359 73 25 00
Les 1er, 3éme et 5eéme Jeudis du mois

Coondinatnice Socio-Administhatifve

(Aidex awx impayes loyen et énengied...)
Mme Honin Chnistine

RDV au 0359 73 25 00

Les 1er, 3éme et 5éme Jeudis du mois de 9h a 11h

BUS France Seiwices
RDV au 03 59 73 24 60
3éme jeudi de chaque mois

Mission Locale
Mme Kalicki Caliane

RDV au 03 27 26 20 47
Tous les Mardis - De 14h 2 17h30

Dispoaitif IEJ
(Insention Emploi Jeunes)
Tous les Mardis - Dés 14h sur RDV

Accompagrement 16/ 25 ans

( CV / Letine de motivation / Rechenche d'emploi.. )
Sur RDV auprés de Rachid

PoinFon
Accés aux dnoits
Tous les jeudis de 9h a 12h Sur RDV

Accompagnement docial

Le 1er Jeudi du mois de 13h30 a 17h30 Sur RDV

Les Flonalies
La Bniquette






