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MENU DU MOIS DE JUIN 2014
Recettes

* développement durable

o

ior @

elior @
Recettes d'ici
et d'ailleurs

Semaine du

02/06 au 06/06/2014

Semaine du
09/06 au 13/06/2014

Semaine du
16/06 au 20/06/2014

Menus susceptibles de variations
sous réserve des approvisionnements

Betteraves rouges Pates au thon
Salade de mais
Tomate farcie Filet de hoki
Riz et sauce tomate Frites, salade
LUNDI sv : Pavé du fromager
Carré président Emmental
Rondelé
Chou vanille Ay
¥ Tarte au flan ©7 Doonuts
@ Cake au fromage ¥ Radis et beurre Chou-fleur persillé
Melon jaune Tomates vinaigrette
Raviolis © Poulet réti sauce diable Gigot
Salade Purée et brocolis Semoule et ratatouille
MARDI sv : Lasagnes de saumon sv : Tarte au fromage sv : Pavé du fromager
: Saint nectaire Camembert
Mimolette Port salut Gouda
Salade de fruits (_@f Fromage blanc sucré Fraises
Fromage blanc aux fruits Prune
Macédoine de Iégumes CEuf dur mayonnaise @y Cake ala courgette maison sce aneth
Petit salé £ Ré6ti de boeuf . Escalope de dinde
Lentilles \@5://9 Pommes smiles, salade LY Carottes vichy, pv
MERCREDI sv : Omelette sv : Crépe aux champignons : “ﬁ sv : Tarte au fromage
Saint nectaire Biichette mi-chévre éﬁ’%‘ (1 Croq lait
Fromage blanc sucré Cerises '. /' ” \@f’ Petit suisse sucré
Concombres vinaigrette Crevettes sce cocktail L - A - Macédoine de légumes
Salade de tomates Salade coleslaw
Bolognaise de thon Fricadelle © Hachis parmentier
Pates Frites, salade Salade
JEUDI sv : Nuggets de poisson sv : Brandade de poisson
Gouda . Edam
Saint paulin Maroilles Cantadou
W F,\;Iaellsoens 'l" Tarte au sucre a\(—@f Moelleux au chocolat
Carottes rapées Salade de tomates i* Duo radis / courgettes
Céleri rémoulade Concombres vinaigrette Carottes rapées
O Roti de dinde grand-meére Lasagnes de saumon RO6ti de porc aux champignons
Haricots beurre Salade Farfalles
VENDREDI sv : Tarte au fromage sv : Crépe aux champignons
Brie Tomme blanche
) Cantal Cantafrais Cceur de dame
(Q/& Créme dessert caramel Fruits BIO Al\tl)lgfc?r:S

Menus suggérés par le Conseil Communal des Enfants et validé par la Mairie







