Dans le cadre du dispositif canicule prévu par I’Etat
Marly Vous étes agé, vous vivez seul ou souffrez d’un handicap
NG Pensez a vous inscrire sur le registre des personnes vulnérables
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EN PERIOD

0\
@ux heures les plus chaudes \)
Je mange normalement -

Je bois environ 1,5 L d’eau par jour &
Je ne consomme pas d’alcool

je passe plusieurs heures dans un
endroit frais ou climatisé

Je maintiens
Ma maison a I'abri de la chaleur
Je donne de mes
Nouvelles a mon entourage
N

En cas de malaise ou de coup de chaleur, j'appelle le 15, le 18 ou le 112




