— 2] Menu de la Semaine du

appetit’

SALADE ICEBERG AU FROMAGE

’

SOUPE DE TOMATE AU
VERMICELLE
TABOULE AUX LEGUMES

FILET DE POULET

PAUPIETTE DE SAUMON

SAUTE DE PORC Sce ESTRAGON % !

PANE FROMAGER

CAROTTES EN ROUELLE

ENDIVES AUX RAISINS SECS @hm

MANGER
APPRENDRE

PATE DE FOIE et pain grillé a
discrétion
TERRINE DE LEGUMES

SALADE COLESLAW

OMELETTE

CABILLAUD Sce TOMATE

POELEE DE BOEUF STROGONOF

TARTE AUX POIREAUX

BRATSEES PUREE DE POIS CASSEE
POMMES VAPEUR PAPILLONS AU FROMAGE RIZ CREOLE
SALSIFIS A LA CREME
CAMEMBERT FROMAGE TYPE EMMENTAL
PYRENEE FROMAGE CHANTENEIGE YAOURT AROMATISE
NATURE (Indiv)
— ] =
FRULT DE SAISON kiwi v YAOURT DE lecelles ) SALADE DE FRULTS FRAIS
[t
.y
CREME DESSERT PANACHE GAUFRE CHOCOLAT

@ Viandes, poissons @ Légumes

et oeufs

& fruits

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs
Nos fruits et nos légumes destinés a l'élaboration des crudités sont majoritairement issue de l'Agriculture Raisonnée

@ Froduits *

aitiers

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr

produits riches en graisses
+* desserts sucrés



MANGER
APPRENDRE

Bon@ Menu de la Semaine du_ 6-mars au 10-mars

tlt ] ] @ @ @ @ e @& @ @ » » » Ll ] ] Ll ] ] r @
app®
CONCOMBRE EMINCE AUX—==
- CELERI-RAVE VINAIGRETTE ECLATS DE MATS
CHOU ROUGE A LA TYROLTENNE (¢ CAROTTES AU CITRON
© THON MAYONNATSE
OEUFS DURS
ATGUILLETTES DE POULET S @ :
© BASQUATSE e BOULETTES DE VEAU ESCALOPE DE PORC AUX HERBES PALERON BOEUF Sce TOMATE FILET DE COLIN PANE
FILET DE POISSON PIZZA VEGE CEUF DUR B2CHAMAEL STEACK D E SOTA
GRATIN DE CHOU-FLEUR (5 .
T
@ BROCOLTS e PETITS POLS NATURE EPINARDS Sce BECHAMEL
c COUDES AUX PETITS LEGUMES BLE
© VACHE QUIRIT TOMME BLANCHE
P
ETIT MOULE AIL ET FINES FOURNOLS
HERBES
DUO DE KIWI ET BANANE EN )
@ SALADE @@ =
DESSERT POMMES-BANANES
T ATEA T MOUSSE AU CHOCOLAT i7"y
"y GATEAU DE SEMOULE "y NOLSETTE oy
FLAN CARAMEL
@ Viandes. poiSsons @ Légumes @ Produits céréaliers, o Frodults * produits riches en graisses
et oceufs & fruits féculents et legumes secs aitiers +# desserts sucrés !

Nos fruits et nos léegumes destinés a l'élaboration des crudités sont majoritairement issue de l'Agriculture Raisonnée

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



MANGER

Bon@it Menu de la Semaine du, ,, 13-mars = au - 17-mars o

a?‘?e’h Autour des Fromages

SALADE D'ENDIVES ET POMMES /o
RADIS BEURRE @ ~
(= h_'.D
c POTAGE DE POMMES DE TERRE 484
SALADE DE RIZ AU THON
TERRINE DE CAMPAGNE et pain
© arillé & discrétion
TERRINE DE POISSON
@ TACKET PATATOES A LA V’é’% OMELETTE AU FROMAGE PATES MACARONIS GRATINEES Y/~ POTSSON MEUNIERE PALETTE DE PORC A LA
MEXICAINE AU BOEUF ET MOZZARELLA PROVENCALE
P DE TERRE AUX POISSON AU THOM TARTE AU FROMAGE
@ SALADE VERTE HARICOTS PLATS VAPEUR BLETTES A LA BECHAMEL %@
c P DE TERRE VAPEUR
Khkkkk KhRKKAK
C BOCHETTE CHEVRE P
ROMAGE FRAIS CARR
EDAM FROMAGE FRALS € COULOMMIERS
PRESIDENT
FRUITS FRAIS COMPOTE POMMES
COUPE DE FROMAGE BLANC ET /v R . T A
(8 CREME BROLEE Y] MOELLEUX A LA BANANE —
KIWI : S
==t
] Vitandes. poissons @ Legumes @ Produits cereallers o rc%dul‘ts * produl‘ts riches en graisses
el osufs & fr en Y iers dess @
1',6'05 fruits et nos%:a'_tlyjitmes %estlnes% %oratlon %es cru 3%5 sont ma]orltalreme ?lssue%’lﬁil_z;rlculture Raisonnée

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



MANGER
APPRENDRE

Bon@ Menu de la Semaine du_ 20 —mars au 24-mars

avpetﬁ

e it SR~
SALADE WALDORF ®
céleri pommes raisin sec SALADE ICEBERG AU FROMAGE
SALADE DE BETTERAVES ET
MAts
SALADE DE PATES
SALADE DE HARICOTS ROUGES
Printemps ET mals
TOURTIERE AUX TROIS %} . , Y=
eririe = SAUCTSSE DE VOLATLLE ROTI DE DINDE VF AU JUS POT AU FEU A L' ANCTENNE MATELOTE DE LA MER
[ 4
Animatiaon|Pays-de.Loirp onererre

rolRetrouvez Jes receftef sur TrésChef / Animati(ln [ Scelaresk ciovriecr LEGUMES AU POT s

et sur votre Portal|l Clscar / MENUS ANIMATI(|NtMater-&-Primaire--Héri|ée|/ MENUS ANIMATION-A] P-Héritée

LENTILLES A LA TOMATE BOULGOUR
T
STPAULIN PETIT MOULE AIL ET FINES YAOURT AROMATISE
HERBES
PETIT SUISSE NATURE FROMAGE FRAIS CARRE FRAIS

|

A N r BANANE CREME ANGLAISE ET /e SMOOTHIE DE FRUITS T
POMME ROTIE A LA GROSEILLE e (8 o e
Sce CHOCOLAT L'Antiaaspi ca porte ses fruits
Naa]
A
FLAN VANILLE YAOURT DE LA FERME DE
| FCELLES

@ Viandes, poiSsons @ Légumes @ Produits cereallars <O Frodult.s + produits I"].ChCS en graisses <

et oceufs & fruits féculents et le%lumas aiti ++* desserts sucr -

Nos frutts et nos legqumes destines a lelaboratton des crudttes sont majoritairement issue de l’Aqrtculture Raisonnée

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



nonf Menude la semainedu,  27-mars o @u . 3lomars e
appetT :

CONCOMBRE AU FROMAGE
BLANC
CAROTTES RAPEES AU CITRON i
ot o
@ @ Y
FEUILLETE AU FROMAGE
CERVELAS ET SAUCISSON A
C L'AIL
MACEDOINE DE LEGUMES
ROTI DE DINDE VF AUX Y= T
DE DINDE VF 6IGOT D4AGNEAU ¢ RISOTTO DE VOLAILLE SAUMON A LA DIEPPOISE ) HACHIS PARMENTIER
CHAMPIGNONS
Y-
CREPE AU FROMAGE OMELETTE AUX HERBES AU POISSON ALIGO
POELEE DE JULTENNE LEGUMES %@
BROCOLIS A LA CR
@ CHOU-FLEUR OCOLIS A LA CREME
P VAPEUR
O COQUILLETTES RIZ DU RISOTTO / |PEU
© CAMEMBERT SAMOS
EMMENTHAL { FROMAGE FONDU FRAIS
o, o
@ @ o)
PANIER DE POMMES = o
= BANANE - MULTICOULEURS %@ FRULT DE SAISON kiwi
) N
c FROMAGE BLANC AU CARAMEL LIEGEOLS VANILLE
@ Viandes, poissons @ LégumeS @ Produits céréaliers, o Fr_oqiui‘ts * produits riches en graisses
et ceufs & fruits féculents et légumes secs aitiers +* desSsSerts sucrés L

Nos fruits et nos légumes destines a l'élaboration des crudités sont majoritairement issue de l'Agriculture Raisonnée ‘@

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr
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a?Péﬁ '

£ LUNDL

RADIS A LA CROQUE-AU-SEL

GRATIN DE MACARONIS AU
JAMBON

AU QUENELLE DE BROCHET

FROMAGE CARRE

BISCUIT SEC

ENTREMET PRALINE poy)

SALADE DE LENTILLES
VINAIGRETTE

CELERT RAPE Sce SALADE (4l

MANGER
APPRENDRE

CONCOMBRES VINAIGRETTE

TAJINE DE VOLAILLE AUX
LEGUMES DU PRINTEMPS

TAJINE AU CEUF DUR

HARICOTS PLATS VAPEUR

PYRENEE

AN
. C

ROTI DE VEAU

TARTE AU FROMAGE

SALADE

POMMES CAMPAGNARDES

SALADE DE POMME ET BANANE
A LA MENTHE

MIMOLETTE

CARBONADE DE BOEUF

SAUMONETTE

CAROTTES PERSILLEES

CEUF DUR MIMOSA

YAOURT AROMATISE

GIGOT D AGNEAU

QUICHE AUX LEGUMES

FLAGEOLET / POMME PIN

CRUMBLE AUX POMMES ']

CAKE A LA FLEUR D'ORANGER

—~

e

@ Viandes, poissons
et oceufs

@ Légumes
& fruits

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs
Nos fruits et nos légumes destines a l'élaboration des crudités sont majoritairement issue de l'Agriculture Raisonnée @

@ Froduit S

aitiers

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr

GATEAU DE PAQUE + CHOCOLAT

CHOCOLAT DE Péques

(e

+ produits riches en graisses
++ desserts sucrés




MANGER

Bon@%t ‘M@TIU_ de la Semaine du 10-avr. APPRENDRE 24

Scolarest
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@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produi‘tgt C.é_:t"éaliar's. @ produits « produits riches en graisses Pt
i = S gum iti e = ~
et oeufs & frur;\%s fruits ef?l%s%gt?mg s'est]iﬁé a lefigirosraegoﬁ des crz?«ii-lf-elg gosnt majori a?r%rﬁeerrttlsssue %FEgsriculture Raisonnée '@

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr
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MANGER
APPRENDRE
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@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ Froduits + produits riches en graisses
¥..

et oeufs

& fruits féculents et 1égumes secs

aitiers +# desserts sucrés .
Nos fruits et nos léaumes destinés a l'élaboration des crudités sont maioritairement issue de l'Aariculture Raisonnée -

Retrouvez a chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr



